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82 TORNEIO DE NATACAO MASTER DO SPORT ALGES E DAFUNDO

REGULAMENTO

1. Data: 25 de junho de 2023;
2. Local: Piscina Fernando Sacadura, Sport Algés e Dafundo;

3. Horario do torneio

Hora Evento

13.30 Inicio do aquecimento

14.00 Reunido de delegados

14.30 Fim do prazo para entrega da constituicdo de estafetas
14.50 Fim do aquecimento

15.00 Inicio das provas

16.30 (previsdo) Intervalo de 10 minutos

18.45 (previsdo) Fim das provas

19.00 (previsao) Entrega de prémios

4. Participacao

4.1. Podem participar os nadadores com licenca desportiva de Natacdo Pura da categoria
de Master da Federagdo Portuguesa de Natacdo e os nadadores filiados na categoria Master
em Federagdes reconhecidas pela FINA.

4.2. Cada nadador pode participar em 3 (trés) provas individuais e na estafeta do
calendario discriminado no ponto 9. infra.

4.3. As equipas podem inscrever numero ilimitado de estafetas. (limitado a uma por escaldo)
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5. EscalGes e Grupos de idade

ESCALAO ETARIO ANO DE NASCIMENTO ESCALAO ETARIO
A 25-29 1998 1994 1 100 119
B 30-34 1993 1989 2 120 159
C 35-39 1988 1984 E 3 160 199
D 40-44 1983 1979 £ | 4 | 200 239
E 45-49 1978 1974 8| s 240 279
F 50-54 1973 1969 6 280 319
G 55-59 1968 1964 7 320 359
g H 60-64 1963 1959
= I 65-69 1958 1954
J 70-74 1953 1949
K 75-79 1948 1944
L 80-84 1943 1939
M 85-89 1938 1934
N 90-94 1933 1929
(o] 95-99 1928 1924
P 100-104 1923 1919
6. Inscricdes

6.1. As inscricGes devem ser realizadas por via eletrdnica, através do programa informatico
definido pela FPN, para o efeito, FPN — Entry Editor ou Team Manager da Geologix, e
deverdo ser enviadas por correio eletrénico para inscricoes@anlisboa.pt com informagao
para natacaomasters@algesedafundo.pt

6.2. No processo de inscrigdo, relativamente a cada nadador deve ser indicado o nome, a
data de nascimento, o género, o nimero de licenga e as provas a participar. Em todas as
provas, individuais e estafetas, é indispensavel a indicagao de tempo de inscri¢do.

6.3. As inscri¢Ges terdo um custo de 6 €, e 0o pagamento devera ser efetuado por transferéncia
bancaria para a conta do Sport Algés e Dafundo — IBAN PT50.0033.0000.0002 2022 008.05,
enviando o comprovativo para info@algesedafundo.pt

6.4. Serdo aceites inscricoes até ao dia 16 de junho de 2023. Para este efeito, considera-se
a recec¢do do ficheiro de inscri¢cdes e o respetivo comprovativo de pagamento.
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7. Classificacdes

7.1. Havera classifica¢des individuais e das estafetas por Prova, Grupo de idade e Género.

7.2. Sera elaborada classificacdo individual, por género, somando os pontos “DSV Master
Performance Table 2020”, obtidos nas provas realizadas. Conforme ponto 4.2 supra, cada
nadador podera participar no maximo de 3 provas individuais.

7.3. Serd elaborada uma classificacdo coletiva, com base nas classificacdes individuais e
estafetas, sendo a atribuicdo de pontos efetuada conforme tabela abaixo. Para desempate,
recorrer-se-a ao numero de primeiros lugares obtidos pela equipa.

LUGAR PONTOS LUGAR PONTOS
12 9 19 18
2]
5( 29 7 29 14
o (%)
S 3¢9 6 '<_t 30 12
[a)] L
= 40 5 < 40 10
2! &
§ 5¢ 4 w 52 8
(@]
& 62 3 62 6
79 2 79 4
82 1 82 2

8. Prémios

8.1. Serdo atribuidos troféus aos nadadores mais pontuados de cada género, conforme
ponto 7.2. supra. Designacdo dos prémios: “Troféu Isabel Castro Raimundo” e “Troféu
Antdnio Mota Ferreira”

8.3. Serd atribuida uma taga a 12 primeira equipa da classificagao coletiva.
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9. Calendario das provas

Ne PROVA GENERO N¢ PROVA GENERO
1 50 costas Femininos 11 100 costas Femininos
2 50 costas Masculinos " 12 100 costas Masculinos
3 100 mariposa Femininos g 13 50 mariposa Femininos
4 100 mariposa Masculinos g 14 50 mariposa Masculinos
> 50 livres Femininos E 15 100 livres Femininos
6 50 livres Masculinos TE 16 100 livres Masculinos
7 100 brugos Femininos E 17 50 brugos Femininos
8 100 brugos Masculinos 18 50 brugos Masculinos
9 100 estilos Femininos 19 4x50 livres Femininos
10 100 estilos Masculinos 20 4x50 livres Masculinos

10. Arbitragem e cronometragem

10.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da
Associacdo de Natagdo de Lisboa.

10.2. Sistema de cronometragem eletrdnico.

11. Diversos
11.1. A constituicdo das equipas de estafeta, terd que ser entregue no secretariado da prova

até as 14.30 horas, sob pena de exclusdo da estafeta.

11.2. Os nadadores serdo colocados nas pistas em funcdo dos respetivos tempos de
inscricdo. Idéntico critério serd seguido para as estafetas.

11.3. Este torneio pontua para o Circuito Especialista Master 2022/23 da FPN.

11.4. Nos casos omissos, vigora a regulamentagao em vigor.



