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Campeonato Nacional de Inverno Natação Artística 2022 

Artistic Swimming Winter Open Championship 2022 

 
Piscina Municipal de Lagos| 19 e 20 de março 2022 

Lagos Swimming Pool | 19th and 20th March 2022 

 

FIGURAS OPCIONAIS SORTEADAS 

Optionals Figures Draw 

 

INFANTIS 
U12 

 

Grupo 2 (definido no Regulamento das Competições Nacionais 2021/2022) 

3 -   311  Pontapé na Lua 1.6  

4 -   401  Espadarte  2.0 

Group 2     

3 -   311  Kip 1.6 

4 -   401  Swordfish  2.0 
 

JUVENIS 
13-15 

 
Grupo  3 

  

3 -  355f  Marsopa, espira contínua 720º  2.1  

4 -  315  Gaivota 2.1 

Group 3    

3 -  355f  Porpoise Continuous Spin720º  2.1 

4 -  315  Seagull 2.1 

 

 

Sorteio realizado no dia 14 de março de 2022, pelas 12h00, na Federação Portuguesa de Natação.  
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